
Jour Date  Lieu
Temps de marche

Distance

Rendez-vous

Lieu de marche

Dimanche 01-mars Seignosse Le Penon - Parking Nord l'Agréou 8 à 10 kms 08 h 45

Mardi 03-mars Seignosse Le Penon - Parking Nord l'Agréou 1 h de marche 10 h 15

Jeudi 05-mars Seignosse Le Penon - Parking Nord l'Agréou 7 à 8 kms 08 h 45

Dimanche 08-mars Lac Hossegor - Parking Notre Dame (Chez Minus) 8 à 10 kms 08 h 45

Mardi 10-mars Lac Hossegor - Bistrot Balnéaire (1830 av. Touring Club) 1 h de marche 10 h 15

Jeudi 12-mars Lac Hossegor - Bistrot Balnéaire (1830 av. Touring Club) 7 à 8 kms 08 h 45

Dimanche 15-mars Seignosse - Tennis 8 à 10 kms 08 h 45

Mardi 17-mars Seignosse Le Penon - Parking Nord l'Agréou 1 h de marche 10 h 15

Jeudi 19-mars Seignosse Le Penon - Parking Nord l'Agréou 7 à 8 kms 08 h 45

Dimanche 22-mars Seignosse - Tennis 8 à 10 kms 08 h 45

Mardi 24-mars Seignosse - Tennis 1 h de marche 10 h 15

Jeudi 26-mars St Vincent de Tyrosse - Motocross 7 à 8 kms 08 h 45

Dimanche 29-mars Seignosse Bourg - Gendarmerie 8 à 10 kms 08 h 45

Mardi 31-mars Seignosse Bourg - Gendarmerie 1 h de marche 10 h 15
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